
บทท่ี ๕ 
สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

 
การวิเคราะหหลักสัจจะท่ีปรากฏในวิธุรบัณฑิตชาดก นี้ มีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ  

(๑) เพ่ือศึกษาความเปนมาของวิธุรบัณฑิตชาดก  (๒) เพ่ือวิเคราะหหลักธรรมท่ีเกื้อหนุนและ
ปฎิปกษตอหลักสัจจะท่ีปรากฏในวิธุรบัณฑิตชาดก  (๓) เพ่ือศึกษาแนวทางปฏิบัติตามหลักสัจจะใน
การประกอบอาชีพในสังคม  ซ่ึงสามารถสรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะดังนี ้

๕.๑ สรุปผลการวิจัย   
๕.๑.๑  ความเปนมาของวิธุรบัณฑิตชาดกพบวาวิธุรบัณฑิต เรื่องราวของวิธุรบัณฑิตนั้น

มีปรากฏในชาดกและอรรถกถาชาดกโดยวิธุรบัณฑิตนั้นถือไดวาเปนเรื่องนิทานชาดกท่ีม่ี
ความสําคัญเนื่องจากวาเปนนิทานชาดกท่ีเกี่ยวของกับอดีตชาติของพระพุทธองค และเรื่องราวของ
วิธุรบัณฑิตนั้นก็เปนอดีตชาติท่ีทรงบําเพ็ญบารมีขอท่ี วาดวยเรื่องของสัจจบารมี คือการบําเพ็ญ
เกี่ยวของกับการรักษาสัจจะ คือความซ่ือสัตยตอคําพูดการกระทําท่ีสามารถนํามาเปนตัวอยางสอน
ผูอ่ืนได ซ่ึงในการศึกษาในอันดับตอไปนี้ผูวิจัยจะไดนําเสนอขอมูลท่ีเกี่ยวของกับวิธุรชาดกเพ่ือท่ีจะ
ไดเปนประโยชนสําหรับการศึกษาในประเด็นอ่ืนๆท่ีเกี่ยวของตอไป 

พระบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจาประทับอยูท่ีพระเชตวันมหาวิหาร ทรงปรารภการ
สนทนาของภิกษุถึงพระปญญาของพระองควา เปนท่ีนาอัศจรรยยิ่งนัก แตพระพุทธองคทรงตรัสวา 
ไมอัศจรรยเทากับกาลกอนท่ีพระองคยังเปนโพธิสัตวผูมีปญญาอาจหาญ สามารถลบลาง ถอยคํา
ของคนท้ังหลายในปางกอนนั้น เปนการอัศจรรยกวา คือ ในครั้งเราตถาคตไดเปน วิธุรบัณฑิต ได
เทศนาแกปุณณกยักษใหเกิดความศรัทธาและรักษาศีลตลอดชีวิตเปนส่ิงท่ีอัศจรรยกวา  พระภิกษุ
ท้ังหลาย จึงกราบทูลอาราธนาใหทรงแสดงเรื่องวิธุรบัณฑิต สืบตอไปนี้เปนท่ีมาของเรื่อง 

พระราชาทรงพระนามวา ธนัญชัยโกรพยราช ครองกรุงอินทปตถ แควนกุรุ มีอํามาตย
ช่ือ วิธุรบัณฑิต มีตําแหนงเปนผูถวายอรรถธรรมแดพระราชา มีวาจาไพเราะ แสดงธรรมเทศนาได
ไพเราะ เปนท่ีเล่ือมใสของผูคนท่ัวไป เปนท่ีเช่ือถือรักใครของพระเจาธนัญชัยโกรพยราชมาก ใน
กาลกอนพระเจาธนัญชัยโกรพยราชเคยมีเพ่ือคฤหัสถดวยกัน ๔คน ท่ีไดบวชเปนฤาษีบําเพ็ญ
อภิญญาสมาบัติ จนไดไปเกิดเปนทาวสักกเทวราช ทาววรุณนาคราช พญาครุฑ และพระเจาธนัญชัย
โกรพยราช ดังกลาว วันหนึ่งท้ัง ๔ไดมายังอุทยานในกรุงอินทปตถ เพ่ือรักษาอุโบสถศีล ระหวาง
นั้นท้ัง ๔ ทรงปรารภถึงศีลท่ีประเสริฐสุด แตละคนตางก็อางวาศีลท่ีตนรักษาอยูประเสริฐสุด ตกลง



 

๗๗ 
 

กันไมได จึงพากันไปหาวิธุระบัณฑิตๆ ไดถวายขอคิดวา ส่ิงท่ีควรยึดถือวาเปนศีลประเสริฐสุด คือ 
ความสงบ ท้ัง ๔ พอพระทัยในคํากลาวของวิธุระมาก พระราชทานรางวัลใหมากมาย แลวพากัน
กลับบานเมืองของตนฝายทาววรุณนาคราช เม่ือกลับถึงเมืองบาดาลแลว ก็เลาเรื่องวิธุระแสดงธรรม
ใหพระนางวิมาลาเทวีมเหสีฟงทําให พระนางเกิดสนพระทัยอยากจะฟงวิธุระแสดงธรรมบาง แตไม
กลาทูลพระสวามี จึงแกลงทําเปนประชวร แลวบอกกับทาววรุณวา หากไดหัวใจของวิธุระมารักษา
จึงจะหายจากพระประชวรนางอิรันทตี พระราชธิดาจึงอาสา โดยนางประกาศวาจะยอมอภิเษกกับผู
ท่ีเอาหัวใจของวิธุระมาถวายพระราชมารดาได กลาวถึงปุณณกยักษซ่ึงหลงรักนางอิรันทตีอยูก็รับ
อาสาจะไปเอาหัวใจของวิธุระมาถวายใหได ปุณณกยักษจึงเดินทางไปนครอินทปตถพรอมดวยดวง
แกวมณ ีเม่ือไปถึงก็เขาไปทาทายเลนสกากับพระเจาธนัญชัยโกรพยราช โดยเอาดวงแกววิเศษ และ
มาอาชาไนยเปนเดิมพัน พระเจาธนัญชัยโกรพยราชรับคําทาโดยจะยกส่ิงของท่ีมีอยู ยกเวนพระ
มเหสี และเศวตรฉัตรเปนเดิมพัน ปรากฎวาปุณณกยักษเปนฝายชนะ และเลือกเอาวิธุระบัณฑิต เปน
คาพนัน วิธุระบัณฑิตยินดีไปกับปุณณกยักษทามกลางความเสียดาย และเศราโศกของ พระเจาธนัญ
ชัยโกรพยราชอยางยิ่งกอนไปวิธุระบัณฑิตไดส่ังสอนบุตรธิดาในการปฏิบัติตนเม่ือเขารับราชการ
กับพระเจาแผนดินและอ่ืนๆ ระหวางทางปุณณกยักษพยายามฆาวิธุระบัณฑิตดวยวิธีตางๆ แตก็ ไม
สําเร็จ วิธุระบัณฑิตสงสัยจึงถามความจริงกับปุณณกยักษ จึงรูความจริงและคิดวานางวิมาลา คงไม
ตองการฆาตนใหตาย แตคงเพราะอยากจะฟงธรรมจากตนมากกวา หากปุณณกยักษฆาตนตายจริงๆ
คงไมเปนท่ีประสงคของพระนางแน จึงแสดงโอวาทจนปุณณกยักษใจออนยอมปลอย แตวิธุระ
บัณฑิตขอติดตามไปยังนาคพิภพดวย เม่ือไปถึงไดเขาเฝาทาววรุณนาคราชและพระนางวิมาลา จึง
แสดงธรรมถวายเรื่องทศพิธราชธรรม และการบําเพ็ญกุศลและทาน เปนท่ีพอพระทัยของท้ัง ๒ มาก 
จึงพระราชทานรางวัลให และใหปุณณกยักษแตงงานกับนาง อิรันทตี ปุณณกยักษไดมอบแกววิเศษ
ใหวิธุรบัณฑิต เม่ือกลับถึงอินทปตถนครก็มอบใหพระเจาธนัญชัยโกรพยราชเปนการแสดงความ
ภักดี เปนตน 

กอนท่ีจะไดทราบถึงหลักสัจจบารมีท่ีปรากฏในวิธุรชาดก ผูวิจัยมุงจะศึกษาถึง ประวัติ 
ความเปนมาของของวิธุรบัณฑิต การแสดงสัจจะของวิธุรบัณฑิต พระนางนาควิมาลา ตองการฟง
ธรรม ธิดาของนางนาคหาอุบายชวยมารดา ปุณณกยักษหลงรักนางนาคอิรันทตี ปุณณกยักษเลนสกา
กับพระเจาธนัญชัยโกรัพยะโกรพยราช สัจจะของวิธุรบัณฑิต  ปุณณกยักษ ทรมานวิธุรบัณฑิต 

วิธุรบัณฑิตแสดงธรรมแกปุณณกยักษ วิธุรบัณฑิตพบพญานาค วิธุรบัณฑิตแสดงธรรม
แกนางวิมาลาและวิธุรบัณฑิตกลับคืนสูพระนคร และจึงจะไดกลาวถึงหลักสัจจะท่ีปรากฏในวิธุร
ชาดก เปนตน 



 

๗๘ 
 

ดังนั้นการรักษาสัจจบารมีของวิธุรบัณฑิตตามทัศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้น 
สามารถแบงไดเปน ๓ ระดับ คือ มีอยู ๓ ประการ คือ  (๑) สัจจบารมี หมายถึงการรักษาคําสัตยหรือ
การไมยอมเสียสัตยถึงแมวาอาจมีการนําทรัพยสินเงินทองหรือคนท่ีเปนท่ีรักมาเปนอุบายใหเสีย
สัตยก็ตาม  (๒) สัจจอุปบารมี มีความหนักแนนและม่ันคงหากตองยอมสูญเสียอวัยวะบางสวนเพ่ือ
รักษาความสัตยก็ยอม  (๓) สัจจปรมัตถบารมี ยอมเสียสละชีวิตเพ่ือรักษาความสัตยดังภาษิตท่ีวา 
เสียชีพแตไมยอมเสียสัตยในบางครั้ง ตองยอมผจญกับภยันตรายตางๆ ท่ีอาจตองสูญเสียชีวิต 

๕.๑.๒ หลักธรรมที่เกื้อหนุนและปฏิปกษตอหลักสัจจะที่ปรากฏในวิธุรบัณฑิตชาดก  
พบวา  (๑) หลักธรรมท่ีเปนฝายเกื้อหนุนสัจจะนั้นเปนหลักธรรมท่ีวิธุรบัณฑิตไดประพฤติปฏิบัติ
และแสดงใหผูอ่ืนไดปฎิบัติตาม ซ่ึงประกอบดวย ทศพิธราชธรรม  จักกวรรดิธรรม  ราชวสติธรรม   
พรหมวิหาร  ฆราวาสธรรม ปธาน อัปปมาทธรรม อธิษฐานธรรม สังคหวัตถุ สาธุนรธรรม วิริยะ
ธรรมหลักธรรมท้ังหมดท่ีกลาวมานี้ เม่ือวิธุรอํามาตยปฏิบัติ จึงไดรับยกยองจากบุคคลท้ังหลายวา
ทานเปนบัณฑิตเปนผูท่ีมีสัจจะ โดยวิธุรบัณฑิตสอนหลักธรรมท่ีมุงเนนการรักษา และ การฝกกาย 
วาจา และ ใจใหเรียบรอย  เพ่ือใหมนุษยในสังคมประพฤติปฏิบัติตอการดําเนินชีวิตดวยการไม
เบียดเบียนตนเองและท้ังไมเบียดเบียนผูอ่ืน มีเบญจศีล คือ เจตนางดเวนอกุศลธรรม เบญจธรรม คือ 
เจตนามุงประพฤติตามขอควรปฏิบัต ินาถกรณธรรม  คือ  การสํารวจ  กาย  วาจา  ใหเรียบรอยเปน
หลักธรรมใชในการฝกตนและส่ังสอน (๒) หลักธรรมท่ีเปนฝายปฏิปกษกับสัจจะคือการละ
มุสาวาท  คือเวนขาดจากการพูดเท็จ  และกลาวแตคําสัตย   ธํารงสัจจะ  ซ่ือตรง เช่ือถือได  ไมลวง
โลก” อันหมายถึงการไมพูดโกหก หรือไมใชวาจาละเมิดความจริงเพราะเห็นแกตนหรือเห็นแก
อามิสและมุงทําลายผูอ่ืน  ในสวนนี้สัมมาวาจามีลักษณะเปนองคของศีลดวยการงดเวนการ
เบียดเบียน ไมใหเปนคนพูดปดหลอกลวง  เช่ือถือไมได  อันจะกอใหเกิดโทษตอตนเองคือทําให
ผูคนไมเช่ือถือในคําพูด เปนท่ีไมไววางใจแกคนอ่ืน  และอาจมีผลเสียตอคนอ่ืนและสวนรวมอีกดวย 
นอกจากนี้ยังมีลักษณะเปนการสอนใหยึดถือความถูกตองในความดี  คือการกลาวแตคําสัตย คือ
ความจริง รักษาสัจจะ เพ่ือสรางอุปนิสัยท่ีดีใหเกิดขึ้นใจจิตใจตนเอง ไมเบียดเบียนผูอ่ืนดวยวาจาท่ี
ไมจริง ทําใหผูอ่ืนเช่ือถือในวาจา และเปนท่ีไววางใจแกบุคคลอ่ืนดวย 

 
 



 

๗๙ 
 

๕.๑.๓  ความสําคัญของหลักสัจจะกับการประกอบอาชีพในสังคม พบวา ผลการบําเพ็ญ
บารมีของวิธุรบัณฑิต บัณฑิตสามารถนํามาใชประโยชนไดดังนี ้                 

(๑) การนําสัจจะไปใชในอาชีพนักการเมืองการปกครอง ถาหากปราศจากสัจจะธรรม
เพียงอยางเดียวแลว ระบบการเมืองการปกครองยอมลมเหลว ท้ังนี้ เพราะการบริหารท่ีดี และ
หลักการท่ีถูกตองนั้น จะตองยึดหลักสัจจะธรรม ความจริงนําไปใชในการปฏิบัติหนาท่ี และมีความ
ซ่ือสัตยตอหนาท่ี นักการเมืองการปกครองท่ีมีความซ่ือสัตยสุจริต มีความจริงใจตอการปฏิบัติหนาท่ี
คือ ความซ่ือสัตย ซ่ือตรง การพูดจริง ทําจริง ไมคดโกงกัน หลอกลวงกันไมคดโกงหรือคอรัปช่ันไม
ควรกระทําผิดกฏหมายและกฏกติกาของสังคมและควรมีความซ่ือสัตยตอหนาท่ีของตน ตอ
ประเทศชาติบานเมือง แลวประเทศชาติประชาชนยอมพบกับความเจริญกาวหนา และเกิดความ
ผาสุกแกมหาชนเปนอยางยิ่ง                

 (๒) การนําสัจจะไปใชในอาชีพดานการศึกษาสัจจะในอาชีพดานการศึกษาซ่ึงตอง
เกี่ยวของ ท้ังดานผูสอนหรือผูใหการศึกษาและผูเรียนคือ ผูรับการศึกษาตองมีความจริงใจตอกัน 
โดยมุงเนนใหเปนผูท่ีสมบูรณดวยความประพฤติอันบุคคลจะพึงแสดงตอกัน มีความบริสุทธ์ิใจและ
ความจริงใจตอกัน เพ่ือใหเกิดความเช่ือม่ัน ประพฤติท่ีดีงาม การเรียนการสอนนั้น จะตองมุงท่ีความ
บริสุทธ์ิใจหรือความจริงใจตอกันเปนสําคัญ จึงจะเกิดประโยชนตอการศึกษา 

(๓) การนําสัจจะไปใชในอาชีพนักธุรกิจ   นั้นอาชีพนักธุรกิจมุงเนนสนองความตองการ
ของมนุษย หรือวิธีการดับทุกข อันเกิดมาจากความตองการของมนุษย เพราะชีวิตของเราดํารงชีวิต
ไวดวยปจจัย ๔ ซ่ึงเปนปจจัยขั้นพ้ืนฐานในการดํารงชีวิต ซ่ึงในหลักพระพุทธศาสนาไดสอนวิธี
ปฏิบัติเพ่ือใหเหมาะสมกับความเปนอยู จึงไดสอนหลักสัจจะธรรม คือ ใหบุคคลท่ีรูจักความซ่ือสัตย 
สุจริต จริงใจตอกัน โดยเนนใหประกอบสัมมาอาชีพดวยสัจจะ การมีสัจจะตอกันในการประกอบ
สัมมาอาชีพ ยอมสงผลใหเศรษฐกิจม่ังคงและเจริญกาวหนาและเกิดความสุขในสังคมไดบุคคลใน
สังคมจะตองมีความจริงใจซ่ือสัตยสุจริตตอตนเองและผูอ่ืน เชน การซ่ือสัตยตอตนเองและผูอ่ืน
ไดแกเคารพในศักดิ์ศรีของตนเองใหเกียรติแกผูอ่ืน ทําอะไรก็ทําดวยความจริงใจ พูดโดยความสัตย
จริงรูจักรักษาคําพูด  จะคิดอะไรก็ใหเปนประโยชนอยางจริงใจตอผูอ่ืน ไมหลอก ลวงไมเปนคน
เหลวไหล พยายามรักษาความสัตยจริงไวใหไดแมจะเสียทรัพยสินเสียชีวิตแตไมยอมใหเสียคําพูด 
เขาในลักษณะท่ีวา “ยอมสละทรัพยเพ่ือรักษาอวัยวะยอมสละอวัยวะเพ่ือรักษาชีวิต ยอมสละชีวิต
เพ่ือรักษาความสัตยจริง  เพ่ือรักษาความถูกตอง” ดังวิธุรบัณฑิตเปนตัวอยาง เม่ือบุคคลในสังคมมี
ความจริงใจตอกันมีสัจจะแลวสังคมยอมเกิดความสงบสุขรมเย็น 

 



 

๘๐ 
 

๕.๒ ขอเสนอแนะ 

๕.๒.๑  ขอเสนอแนะจากการวิจัย 
จากการศึกษาเรื่อง วิเคราะหหลักสัจจะท่ีปรากฏในวิธุรบัณฑิตชาดก ทําใหทราบถึง 

กลาวคือเม่ือบุคคลไดทราบถึงความจริงในระดับสมมติสัจจะและระดับปรมัตถสัจจะแลวยอมทําให
เขาใจถึงหลักคําสอนในทางพระพุทธศาสนาไดชัดเจนยิ่งขึ้น  เพราะคําสอนนั้นประกอบไปดวย
หลักการและเหตุผลท่ีถูกตองตามสภาวธรรมท่ีปรากฏทําใหเกิดการปฏิบัติตนไดเหมาะสมตอส่ิง
ตางๆการไมกลาวผิดจากความจริง  เวนจากการกลาววจีทุจริต  กลาวตามความจริงท่ีเปนประโยชน  
ยอมไดรับการยกยองจากบัณฑิต   บุคคลท้ังหลายยอมกลาวสรรเสริญ  ยอมเปนท่ีรักท่ีพอใจของคน
หมูคณะ  ยอมเปนผูไมมีเวรและโทษตางๆ  แมส้ินชีวิตแลวยอมเขาถึงสุคติคือโลกสวรรค ดังนั้นควร
มีการพัฒนาตนเองสมํ่าเสมอดวยการฝกมีสัจจะ คือ การไมกลาวผิดจากความจริง โดยเริ่มจากการ
กลาววจีทุจริต กลาวแตความจริงท่ีเปนประโยชน ยอมไดรับการยกยองจากบัณฑิต  ควรสงเสริมให
บุคคล หนวยงานตางๆ ในสังคมใหเห็นความสําคัญของการมีสัจจะ  และควรใหสนับสนุนหรือยก
ยองบุคคลหรือหนวยงานตางๆ ท่ีใหความสําคัญตอหลักสัจจะใหปรากฏตอสังคม 

๕.๒.๒ ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
๑) ควรมีการศึกษาสัจจะในพุทธศาสนาเถรวาท กับสัจจะในหลักนิติศาสตร 
๒) ควรศึกษาเปรียบเทียบสัจจะในพระพุทธศาสนา กับสัจจะในศาสนาอ่ืนๆท่ีมีหลักคํา

สอนลักษณะเดียวกับพระพุทธศาสนา 
๓) ควรศึกษาสัจจะในพระพุทธศาสนาเถรวาทเกี่ยวกับการบําเพ็ญบารมีของ 

พระโพธิสัตว กอนการบรรลุธรรมของพระสัมมาสัมพุทธเจา  
๔) ควรมีการศึกษาการประยุกตหลักสัจจะท่ีมีผลตอสังคมไทยในปจจุบัน 


